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Evaluation Biologique  

Pré-Indication de Chirurgie Bariatrique 
 

 
Examens biologiques systématiques 

- NFS 
- Ferritinémie 
- Fer sérique et Coefficient de saturation de la transferrine 
- TP 
- CRP 
- Natrémie, Kaliémie, Chlorémie, Calcémie 
- Protidémie 
- Créatininémie et estimation du DFG par la formule MDRD 
- Uricémie 
- ALAT-ASAT-Gamma GT-Phosphatases alcalines, Bilirubine totale 
- Glycémie à jeun. 
- EAL 
- HbA1c 
- Insulinémie à jeun 
- TSH, T4 libre 
- Cortisol Libre Urinaire sur les urines de 24 heures 
- PTH 
- 25-OH-Vitamine D3 
- Vitamine B12 
- Folates 

 
 
Après en avoir averti le patient et obtenu son consentement à réaliser ces sérologies : 

- Sérologie VIH, VHB et VHC 
 
 
Selon contexte médical : 

- Si HTA, diabète ou syndrome métabolique : microalbuminurie et créatininurie sur 
échantillon urinaire 

- Si hyperandrogénie clinique ou troubles du cycle ovarien : Testostérone, SDHEA, 
Delta4-androstènedione, et en l’absence de prise de contraception 
estroprogestative : FSH et LH. 

- Si antécédent d’embolie pulmonaire, ou de phlébite hors circonstances favorisantes, 
ou de fausse couche spontanée répétées (>2) : recherche de thrombophilie 

- Si phénotype clinique évocateur d’un hypercortisolisme ou si CLU élevé : test de 
freination simple avec 1 mg de Dexaméthasone 

 
 


