
ASPTT NICE  

Judo - Jujitsu 

CIBLE : Tout public selon le niveau du cours 

ACTIVITES PROPOSEES : Judo, Jujitsu, Gymnastique 

HORAIRES 
Judo : 

 Mardi 19h45-21h 

 Vendredi 19h45-21h 

Jujitsu :  

 Lundi 19h-20h 

 Mercredi 19h-20h 

Gymnastique :  

 Mardi 9h30-10h30 

 Jeudi 9h30-10h30 

TARIFS 
145€/an 

LIEU DE PRATIQUE 
Dojo ASPTT Nice 

22 rue Anatole de Monzie  

06 300 Nice 

 

ACCESSIBILITE 
Bus n°16 – Arrêt Saint Joseph 

STATUT DES ENCADRANTS  
Youness BOUSSETTA (Gym) : 

Entraineur Brevet d’Etat 

Romuald BELMANN (Judo et 

Jujitsu) : Entraineur Brevet d’Etat 

CONTACT 
Tel: 04 93 54 93 30 

Ou 06 32 09 32 29 

Site : http://nice.asptt.com/les-

activites/ju-jitsu/ 

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE 
Cours collectifs 


