
CDJ RANDO 06 

CIBLE : Débutants, loisirs, sportifs, confirmés et experts 

ACTIVITES PROPOSEES : randonnées en raquette et ski de fond 

(hiver), randonnées pédestre, haute randonnée alpine, via ferrata (été) 

HORAIRES 
Les sorties sont mises 

régulièrement à jour sur le site 

internet http://www.cdjrando06.fr 

TARIFS 
 74€/an (un coût 

supplémentaire peut être 

demandé en fonction des 

sorties) 

 11€/j : journée découverte 

 5€ la journée pour une 

personne non-adhérente avec 

une licence FFME (Fédération 

Française de Montagne et 

d’Escalade) 

 A chaque sortie une 

participation aux frais de 

covoiturage sera demandé 

(0,25€/km/voiture) 

LIEU DE PRATIQUE 
Les randonnées sont organisées 

au départ de Nice 

STATUT DES ENCADRANTS  
Animateur, initiateur ou moniteur 

CONTACT 
Tel: 06 12 71 72 89 (Serge) 

Mail: bureau@cdjrando06.fr 

Adresse : 50 Bd de St Roch 06300 Nice 

Site : http://www.cdjrando06.fr 

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE 
Chaque sortie (randonnée pédestre, ou raquette ou ski de rando) est axée 

sur la découverte des milieux naturels et humains et choisie pour ses 

intérêts. 

Un équipement minimum est demandé : sac à dos, gourde, coupe-vent, 

bonnes chaussures de marche, paire de gants et bonnet, barres de 

céréales. Du matériel spécifique est demandé selon l’activité. 

CAPACITES D’ACCUEIL 
Entre 5 et 15 personnes par sortie 

en fonction de l’activité prévue. 


