
CARROS JUDO 

CIBLE : Tout public à partir de 5ans   

ACTIVITES PROPOSEES 

 Groupe petits : dès 5ans  

 Groupe pré-poussins : dès 7ans 

 Groupe poussins : dès 9 ans  

 Groupe benjamins : dès 11 ans 

 Groupe minimes : dès 13 ans  

 Groupe cadets : dès 15ans   

HORAIRES 

 Groupe petits : mercredi après midi 

 Groupe pré-poussins : lundi, 

mercredi 

 Groupe poussins : lundi, mercredi et 

vendredi 

 Groupe benjamins : lundi, mercredi 

et vendredi 

 Groupe minimes : lundi et vendredi 

 Groupe cadets : lundi et vendredi 

LIEU DE PRATIQUE 

Gymnase municipal, 

Quartier du Planet, 

06510 CARROS 

CONTACT 

Tel : 04 93 08 14 43   

www.carrosjudo.com 

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE 

Permet un développement physique et moral accompagnés d’un 

épanouissement personnel 

TARIFS 

Entre 140€ et 260€ 

suivant l’âge 

Prix dégressif pour 

une même famille.   

http://www.carrosjudo.com/

