CENTRE NICOIS D’AlKI

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

CIBLE : Tout public, quels que soient I'age, la taille et le gabarit

ACTIVITES PROPOSEES : Aikido

HORAIRES TARIFS
% Lundi : 19h-20h (tous niveaux) Cotisation + Licence
% Mardi: 20h-21h (tous niveaux) % Etudiants, -25ans, chomeurs :
% Mardi: 21h-22h (confirmés) 240€/an
% Samedi: 10h30-12h (tous % Adultes : 300€/an
niveaux) Possibilité de régler en plusieurs
fois.

LIEU DE PRATIQUE
Centre Nigois d’Aikido

Salle Omnisport « Les STATUT DES ENCADRANTS
Magnolias » Brevet d’Etat d’Educateur sportif
137 boulevard Napoléon Il| spécifique Aikido et brevet national
06 200 NICE de secourisme.

Moriteru Ueshiba, Seki Sensei,
ACCESSIBILITE Daniel Jean-Pierre : Aikikai de
Bus n°8, 65, 73 — arrét Araucaria Tokyo
Batterie

Voiture avec places de parking le
long du Bd Napoléon Il mais pas
de parking spécifiques.

Locaux non accessibles pour INFOS SUPPLEMENTAIRES
PMR. Certificat médical obligatoire
CONTACT

Tel: 0493836571
Mail: contact@cnailido.fr
Site : http://www.cnaikido.fr/

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE
Chacun évolue a son rythme, I'objectif étant de prendre plaisir dans la
pratique. Activité de loisirs uniguement accessible a tous.
Concentration, connaissance de soi et non violence.



