COMPLEXE JEAN BOU
Piscine Jean Bouin

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

CIBLE: Tout public

ACTIVITES PROPOSEES : Acces libre piscine, aquabike, aquagym

HORAIRES TARIFS

Horaires période scolaire Entrée piscine : voir tarifs

¢ Lundi 6h30-8h30/ 11h-14h/ Animation aquatique (droit
16h-17h30/ 21h-23h d’entrée inclus)

«» Mardi 6h30-8h30/ 11h-13h/ « Tarif normal : 7,40€
17h-21h «» Tarif Sénior Plus : 6,80€

+ Mercredi 6h30-8h30/ 11h-18h/ < Abonnement 10 séances :
20h-23h ¢ Tarif normal : 59€

% Jeudi 6h30-8h30/ 11h-13h/ % Tarif sénior plus : 51€
17h-21h Activité anniversaire

+ Vendredi 6h30-8h30/ 11h-14h/
16h-17h30/ 21h-23h

+» Samedi 8h-17h

«» Dimanche 7h-17h

% Forfait 1 & 10 enfants : 33€

s Accompagnateur adulte :
2,80€

s Enfant supplémentaire : 3,30€

Horaires vacances scolaires
« Lundi 11h-18h

+» Mardi 11h-20h30

«» Mercredi 11h-18h / 20h-23h
+ Jeudi 11h-20h30

+ Vendredi 11h-18h

+» Samedi 8h-17h

«» Dimanche 8h-17h

LIEU DE PRATIQUE
Piscine Jean Bouin
2 rue Jean Allegre

Agquabike

« Lundi 13h-13h45

«» Mardi 19h45-20h30

«» Mercredi 11h15-12h/ 12h15-
13h

+» Jeudi 19h-19nh45

+ Vendredi 13h-13h45

ACCESSIBILITE
Tram n°1 — arrét Palais des
Expositions

CONTACT
Tel : 04 97 13 27 18
(piscine/patinoire)

Tel : 04 97 13 49 57
(complexe sportif)
http://www.nice.fr/fr/sports/comple
xe-jean-bouin

Agquagym
«» Lundi 12h15-13h

«» Mardi 12h15-13h/ 19h-19h45
% Jeudi 12h15-13h/ 19h45-20h
% Vendredi 12h15-13h

X/

X/




CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

COMPLEXE JEAN BOU
Espace forme Jean Bo

CIBLE: Tout public

ACTIVITES PROPOSEES : Bike, cardio training (rameur, step,
elliptique, tapis training, simulation de course, vélos), cours collectifs de
fitness (zumba, Sh’Bam, Cx Xorx, BodyPump, BodyAttack, BodyBalance,
Step, 100% Abdos, Flex, BodySculpt, Concept Les Mills), sauna...

TARIFS

Abonnements :
Annuel : Fitness + Piscine +
Aquagym + Aquabike (sur
réservation)
s Tarif normal : 486€
s Tarifs réduits :
= Familles (sous conditions)
. 432€
= Nice senior plus : 336€
» Fonctionnaires, étudiants,
séniors +60ans, comité
d’entreprises (sous
conditions), personnes
ayant un taux d’invalidité
>80% : 381€
Possibilité de paiement en
plusieurs fois par prélevement
bancaire.
Trimestre : Fitness + Piscine
«» Tarif normal : 200€
¢ Tarif réduit : 169€
+ Abonnement Nice senior plus :
160€
Mensuel : Fitness
¢ Tarif normal : 98€
+ Tarif réduit : 80€
s Abonnement Nice sénior plus :
77€
Pass 10 acces alajournée
(piscine incluse) : 84€
Acces journée, piscine incluse :
10,50€

HORAIRES
+» Lundi au vendredi 9h-21h
«» Samedi 9h-17h

LIEU DE PRATIQUE
Piscine Jean Bouin
2 rue Jean Allegre

ACCESSIBILITE
Tram n°1 — arrét Palais des
Expositions

CONTACT
Tel : 04 97 13 27 18
(piscine/patinoire)

Tel : 04 97 13 49 57
(complexe sportif)
http://www.nice.fr/fr/sports/comple
Xe-jean-bouin




COMPLEXE JEAN BOU
Patinoire

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

CIBLE: Tout public

o ACTIVITES PROPOSEES : Acces libre a la patinoire, animation
soirée musicale ou a theme (selon le programme sur le site interne ou
facebook), « Jardin de glace » le dimanche matin avec prét de matériel
pédagogique et d’apprentissage a la glisse (tarif normal)

TARIFS HORAIRES

Hors location de patins Période scolaire

e Tarif normal : 4€ * Mercredi 14h-17h30

+ Demi-tarif* : 2€ * Vendredi 21h-00h

« Enfants de moins de 6 ans:  Samedi 14h-17h30 et 22h-01h
Gratuit « Dimanche 9h30-12h et 15h45-

« Accompagnateur sans acces 18h45
aux pistes : 2€ Période vacances scolaires

-+ Comité d’entreprise (carnet * Lundi, mardi, jeudi 14h-18h

100 tickets valable 1 an) : 320€ * Mercredi 14h-17h30

sur RDV * Vendredi 14h-18h et 21h-00h
« Carte 10 entrées (valable 1 an) * Samedi 14h-17h30 et 22h-01h

: 32€ * Dimanche 9h30-12h et 15h45-
« Carte 10 entrées demi-tarif* : 18h45

16€

* Animations : 7€

* Spectacles: 9€

Avec location de patins

» Carte 10 entrées (valable 1 an)
: 50€

» Carte 10 entrées demi-tarif* :
34€

+ Comité d’entreprise (carnet
100 tickets valable 1 an) : 500€
sur RDV

Equipements

* Location de patins : 1,80€

* Vente de gants : 4,40€

LIEU DE PRATIQUE
Piscine Jean Bouin
2 rue Jean Allegre

ACCESSIBILITE
Tram n°1 — arrét Palais des
Expositions

CONTACT
Tel : 04 97 13 27 18
(piscine/patinoire)

Tel : 04 97 13 49 57
(complexe sportif)
http://www.nice.fr/fr/sports/comple
Xe-jean-bouin

* Demi-tarif ; séniors +60ans,
jeunes de 6 a 17ans, étudiants,
personnes a + de 80% d’invalidité
et aux membres du CESAN -
justificatifs obligatoires




