
GSEM 

Yoga 

CIBLE : Tout public avec tarifs préférentiels pour les employés de la 

métropole Nice Côte d’Azur 

CONTACT 

SECRETARIAT GSEM 

28 rue Tonduti de L’Escarène 

06000 Nice 
Tel : 04 93 80 57 53 ou 06 60 90 79 66 

Mail : gsem2@wanadoo.fr 

Secrétariat ouvert au public : lundi, 

mardi, jeudi, vendredi 9h-12h et 14h-17h 

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE 
Collectif 

CAPACITES D’ACCUEIL 
Maximum de 20 personnes.  

YOGA 
Horaires : 

 Mardi 18h-20h 

Lieu de pratique :  

Centre de Yoga Shantini  

33 avenue de la République 

 

Tarifs : 180€  / 150€/an (métropole) 

 

Renseignements :  

Cathy Venta-Zonza 06 67 31 87 88 

 


