HANSOO TAEKWONDC

CIBLE : Ouvert a tous, y compris pour une pratique en famille, ou pour
des personnes en situation de handicap (surdité, physique, psychique...).
Section unique en son genre, multi-age ado-adultes

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

ACTIVITE PROPOSEE : Taekwondo

HORAIRES TARIFS
<+ Mardi 19h-20h30 Prix des cours :
«  Jeudi 19h-20n30 « Mois : 30€

 Trimestre : 81€

« Année: 210€

 Carte 10 cours : 50€
Licence fédérale : 35€/an
Passeport sportif: 20€ (valable
8ans)
Adhésion : 20€

LIEU DE PRATIQUE
Ecole maternelle La Digue des
Francais

194 route de Grenoble

06200 Nice

STATUT DES ENCADRANTS
Marina Galichet : 4éme Dan,
dipléme d’Etat, psychologue
clinicienne de profession, bases
en langue des signes francaise.
Geoffroy Cousin : 3¢™¢ Dan,
dipléme d’instructeur fédéral.
Cécilia Verschuere : 2¢me Dan,
dipléme d’instructeur fédéral

ACCESSIBILITE
Parking privé

Bus ligne n°9-10, 59 et 70 — arrét
Palais Nikaia

CONTACT
Marina Galichet
Tel: 06 83 30 24 46
Site : http://www.hansootaekwondo.fr/

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE
Aider chaque participant a développer son potentiel pour accéder a un bien-
étre et une confiance en soi. La pratique du Taekwondo permet de libérer

ses tensions et de trouver un équilibre personnel.



