.
CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

MOVE YOUR BODY

CIBLE : Tout public

ACTIVITES PROPOSEES : Zumba, Dancehall

HORAIRES

Zumb’adulte

La Trinité - Salle des Gerles-
école de musique

« Lundi 13h-14h

¢ Lundi 19h30-20h30

Zumb’family
La Trinité - Salle des Gerles-

école de musique
*»Mercredi 18h-19h

Dancehall

La Trinité - Salle des Gerles-
école de musique

¢ Lundi 18h30-19n30

TARIFS (licence + adhésion)
% Zumb’adulte: 130€/an

% Zumb’family: 160€/an

% Dancehall: 130€/an

STATUT DES ENCADRANTS
Professeur de Danse

CONTACT

Tel: 06 11 41 55 48
Mail : asso.myb06340@gmail.com

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE
Apprentissage de pas a reproduire en musique a plusieurs.




