CERON - Nice-Cote d'Azur
CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

OGC NICE ESCRIME

CIBLE : Tout public a partir de 3 ans, épée handisport déficients visuels

ACTIVITES PROPOSEES : Eveil escrime, ludo escrime, escrime
spectacle, fithess escrime, sabre, fleuret, épée.

HORAIRES

Eveil escrime (3-5 ans)
+« Jeudi 17h15-18h (3-4ans)
+« Lundi 17h15-18h (4-5ans)
Ludo escrime (3-5 ans)
+ Mardi 17h15-18h (5-8ans)
Ludo escrime spectacle
+«» Vendredi 17h-18h
Fitness escrime

% Mardi 17h30-18h15

< Jeudi 19h15-20h

Ecole d’escrime fleuret
+« Lundi et mardi 17h30-18h30

+ Mercredi 14h30-15h30 ou 15h30-

16h30
Ecole d’escrime sabre
+» Lundi 18h30-19h30
+»» Mercredi 14h30-15h30
Animation fleuret pupilles-
benjamins
+»+ Jeudi 18h-19h
Animation sabre pupilles-
benjamins
+» Vendredi 18h-19h
Animation fleuret minimes
+ Mardi et jeudi 19h30-21h
+»» Mercredi 16h30-18h
Animation sabre minimes
+» Lundi et vendredi 19h30-21h

TARIFS

De 172€ a 377€ selon la catégorie
et le nombre de séances par
semaine

LIEU DE PRATIQUE
Salle Michel SAPET
Stade du Ray

35 avenue du Ray - Nice

ACCESSIBILITE

Bus n°17, 24 — arrét Cimiez
Hopital

Bus n°20, 24, 36 — arrét Gravier

STATUT DES ENCADRANTS
Diplémeés d’Etat

CONTACT
Annaick FERRARI (présidente)
Tel: 04.93.84.49.10/
06.62.48.49.10
Email : escrime.ogcn@wanadoo.fr
Site : http://www.ogcnicescrime.fr

STRATEGIE D’ACCOMPAGNEMENT DE LA PRATIQUE

Pdle animation, compétition, performance et handisport pour répondre aux
besoins spécifiques de chaque public, adapter |'offre pédagogique et

diversifier les pratiques.




