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Face a I’hopital Pasteur

Accessibilité :

-Un acces piéton et parking
(niveau 2) par le 10 boulevard
Pasteur

-Un accés piéton par le 65 Voie , ¢ A%
Romaine ‘

-Des acces bus : lignes 4, 20 et ol ' /
25

-Un acces Tramway : arrét

Terminus « Hopital Pasteur »



Entrée : rencontre avec les professionnels et progrc

» Cycle éducatif : 9 journées.

» Bilan éducatif partagé en fin de cycle (renouvellement ...)

» Cycle 2, cycle 3...

» Bilan final : liaison avec médecin traitant et programme de suivi.
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Pathologie principale motivant I'ad
obésité (IMC > 27 kg/m2), diabéete type 1 ou 2, réadaptc
pathologies néphrologique, gastroentérologique et/ou psychiatrique

Limites : dossier étudié au cas par cas :

- dynamique de groupe : altération du rapport a la réalité et/ou a I'auvtre,
(exemple : sentiment de persécution)

- structure et au personnel de I'établissement : froubles du
comportements (exemple : fugue, désorientation /pathologie psychiatrique non
stabilisée / risque suicidaire)

-manque d’intérét pour le patient : absence de motivation inffinseque,
alcoolisme non sevré, patient dépendant.
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» Ateliers éducatifs : Acquisition de
» Ateliers collectifs d'art thérapie

» Un travail sur le corps : ateliers animés par la psychologue
» Des ateliers de sophrologie

» Des groupes de parole
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Un suivi individuel

Une orientation vers d’autres structures

Un lien permanent avec les médecin traitant et autres spécialistes

Un accompagnement des aidants naturels

Des consultations avec cardiologue, assistante sociale, pneumologue...




Aider a une prise de conscience de soi et de ses
au quotidien sa maladie en refrouvant du plaisir dans un espace ded
et a la convivialité.







