


3ème Journée du CERON 
10 Novembre 2016 

§  Mr Thierry ARII, Directeur Général Adjoint, CHU de Nice 
§  Pr Jean-Louis SADOUL, endocrinologue CHUN, coordinateur du CERON 



•  Parcours de soins 
→  Obésité pédiatrique : parcours OBEPEDIA  et chirurgie des moins de 18 ans  
Dr Frédérique GASTAUD, Dr Véronique NEGRE, pédiatres, CERON Nice    
→  CERES, une nouvelle offre de prise en charge à Nice 
           Mme Clémentine GRAGLIA, psychologue et MrThibault ALLO, diététicien et sophrologue, CERES 
→  REMOM   

•  Expériences en Education Thérapeutique du Patient ambulatoires 
→  Programme Manger malin, Bouger bien, aux Moulins     
Dr Véronique NEGRE 
→  Programme Carambole à Valbonne       
Dr Corinne GODENIR, nutritionniste Valbonne   

•  Groupes de travail 
Dr Véronique NEGRE   
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§  Femmes obèses 
consultant au service 
PMA du CHUN 

§  20 femmes sur un an 
§  Début en 2017 



•  Carnet de liaison 

•  Application smartphone 
ü  Lien 
ü  Motivation 
ü  Implication … 

LE CERON? QUOI DE NEUF 
GROUPES DE TRAVAIL  

« VILLE-HôPITAL » 



 
• Alimentation pré et post chirurgicale 

• SSR Obésité pédiatrique: approche nutritionnelle 

• ….. 

     ceron.contact@chu-nice.fr 
 

LE CERON? QUOI DE NEUF 
GROUPES DE TRAVAIL  

« VILLE-HôPITAL » 



LE CERON? QUOI DE NEUF 
FORMATIONS DPC 

16 et 17 Juin 2017 10 Mars 2017 



11h30 Alimentation et Obésité 

•  Opticourses ou comment améliorer le panier alimentaire de personnes avec un petit budget  
Mme Nicole DARMON, Directrice de Recherche INRA, UMR MOISA, Montpellier    

    
•  Obésité et troubles du comportement alimentaire  
Pr Sébastien GUILLAUME psychiatre, CHU Montpellier 
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11h00 PAUSE 
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11h30 Alimentation et Obésité 



13h00 BUFFET 
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Avec la participation du laboratoire Santinov 



3ème Journée du CERON 
10 Novembre 2016 - Programme 

14h30 Ateliers: Alimentation et obésité: 

Atelier 1- Comment identifier un trouble du comportement alimentaire ?  Amphi 
Drs Faredj CHERIKH psychiatre et Gilbert ZEANANDIN gastro-entérologue, CHU Nice 
 
Atelier 2- L’éducation thérapeutique    Salle visio conf 2 Bât principal 
Dr Isabelle POURRAT et Mme Jocelyne BERTOGLIO, formatrices en ETP, Nice 
 
Atelier 3- Les thérapies cognitivo-comportementales   Salle réunion 6 Paillon 
Alimentation pleine conscience et approche sensorielle  
Dr Audrey BEGU, endocrinologue, Mme Anne Carbonnell, psychologue, Hôpital La Conception, Marseille 
 
Atelier 4- La sophrologie et l’art-thérapie    Petite salle du self 
Art-thérapie Mme Elodie MALATESTA, psychologue Nice 
Sophrologie dans l’approche psycho Mme Valérie SCOGLIO, psychologue Mougins 
Sophrologie dans la dégustation - sensorialité Mr Romuald CLEMENT Association Autrement, Nice  

 
QUESTIONNAIRES DE SATISFACTION 

 


