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Le CERON et le CHU de Nice vous invitent a la 3¢ journée du CERON
Jeudi 10 novembre 2016
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3eme Journée du CERON
10 Novembre 2016

S CERON - Nice-Cote d'Azur
CENTRE SPECIALISE DE L’OBESITE

Alimentation et Obésité, une histoire complexe

= 9h20 - OQuverture de la journée

= Mr Thierry ARII, Directeur Général Adjoint, CHU de Nice
= Pr Jean-Louis SADOUL, endocrinologue CHUN, coordinateur du CERON



3¢me Journée du CERON
s e st 10 Novembre 2016 - Programme

= 9h30 - Le CERON, quoi de neuf ?
> Modération : Pr Jean-Louis SADOUL

* Parcours de soins
— Obésité pédiatrique : parcours OBEPEDIA et chirurgie des moins de 18 ans
Dr Frédérique GASTAUD, Dr Véronique NEGRE, pédiatres, CERON Nice
— CERES, une nouvelle offre de prise en charge a Nice
Mme Clémentine GRAGLIA, psychologue et MrThibault ALLO, diététicien et sophrologue, CERES
— REMOM
* Expériences en Education Thérapeutique du Patient ambulatoires

— Programme Manger malin, Bouger bien, aux Moulins
Dr Véronique NEGRE

— Programme Carambole a Valbonne
Dr Corinne GODENIR, nutritionniste Valbonne

* Groupes de travail

Dr Véronique NEGRE




= CERON - Nice-Cote d'Azur
CENTRE SPECIALISE DE L’OBESITE

=  Femmes obéses
consultant au service
PMA du CHUN

= 20 femmes sur un an

= Débuten 2017

« REMOM! »
REduire Mon QObésité pour
devenir Maman!

Activités Physiques Adaptées :
STOTT PILATES — Coaching Cardio —
Posture Equilibre Motricité - Randonnées
Santé

Consultation Diététicien Nutritionniste
Consultation Psychologue

Ateliers Nutrition Santé — Groupe de Parole

Association
Azur Sport Nutrition Santé

MAISON SPORT SANTE
80 Boulevard Edouard HERRIOT
06200 Nice

Tél 0493729344-0661811901

Mail : azursportnutritionsante@gmail.com
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= CERON - Nice-Cote d'Azur
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=» CERON - Nice-Cote d'Azur )

CENTRE SPECIALISE DE L’OBESITE

e (Carnet de liaison

Ce livret a été imaginé par un collectif de diététiciennes installées en
libéral, impliquées dans la prise en charge du surpoids et de I'obésité,
membres de I'AFDN, en lien avec le CERON:

> M™ BONIFASSI Stephanie

> M™ GARCIA Savéria

> M™ SABINEN Marie-Christine
> M™ SAUZEAU Anne-Laure

* Application smartphone
v Lien
v" Motivation
v" Implication ...

LE CERON? QUOI DE NEUF
GROUPES DE TRAVAIL
« VILLE-HOPITAL »

Centre d'Etudes st

S et de Recherche SUIVI
sur I'0bésité
de Nice Cote d'Azur : diététique, activité physique, autre

Taille :

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

: diététique, activité physique, autre

S Carnet delinison

- Faciliter le parcours de soin -

Nom:

Prénom:

Date de nai

— . diététique, activité physique, autre
Taille :

Centre Spécialisé de I’Obésité
CERON
Hopital I’Archet 2
151 Avenue Saint Antoine Ginestiére - 06202 Nice

049203 6164
ceron.contact@chu-nice.fr
www.centre-obesite-nice-cotedazur.fr




LE CERON? QUOI DE NEUF
<) GROUPES DE TRAVAIL
s « VILLE-HBPITAL »

® Alimentation pré et post chirurgicale

*SSR Obésité pédiatrique: approche nutritionnelle

ceron.contact@chu-nice.fr



LE CERON? QUOI DE NEUF
FORMATIONS DPC

CENTRE SPECIALISE DE L’OBESITE

Obésité de I'adulte, chirurgie
bariatrique, grossesse
et surpoids, comment

Surpoids et obesité de
I'enfant et de I'adolescent :

prévenir, reperer,
accompagner au mieux ?

accompagner

Programme de Développement
Professionnel Continu (DPC)

Programme de Développement
Professionnel Continu (DPC)

10 Mars 2017 16 et 17 Juin 2017



3éme Journée du CERON
10 Novembre 2016 - Programme

CENTRE SPECIALISE DE L’OBESITE

B 11h30 Alimentation et Obésité
Modeérateur : Pr Anne MEYER-DUTOUR, coordinatrice CSO Marseille

® Opticourses ou comment améliorer le panier alimentaire de personnes avec un petit budget
Mme Nicole DARMON, Directrice de Recherche INRA, UMR MOISA, Montpellier

* QObésité et troubles du comportement alimentaire
Pr Sébastien GUILLAUME psychiatre, CHU Montpellier




3¢me Journée du CERON
10 Novembre 2016 - Programme

®» 11h00 PAUSE

®» 11h30 Alimentation et Obésité
Modeérateur : Pr Anne MEYER-DUTOUR, coordinatrice CSO Marseille



3¢me Journée du CERON
s e st 10 Novembre 2016 - Programme

= 13h00 BUFFET

Avec la participation du laboratoire Santinov



S) 3¢me Journée du CERON
e 10 Novembre 2016 - Programme

B 14h30 Ateliers: Alimentation et obésité:

Atelier 1- Comment identifier un trouble du comportement alimentaire ? Amphi
Drs Faredj CHERIKH psychiatre et Gilbert ZEANANDIN gastro-entérologue, CHU Nice

QUESTIONNAIRES DE SATISFACTION

Atelier 4- La sophrologie et I art-thérapie Petite salle du self
Art-thérapie Vme Elodie MALATESTA, psychologue Nice

Sophrologie dans I’ approche psycho vme Valérie SCOGLIO, psychologue Mougins

Sophrologie dans la dégustation - sensorialité vr Romuald CLEMENT Association Autrement, Nice



