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IRAPS-PACA Instance Régionale d’Amélioration de la Pertinence des Soins Constate 
qu’il y a proportionnellement plus de recours à la chirurgie bariatrique en PACA par rapport 

aux autres régions

Contexte régional -
2017

à Mission donnée par le DG ARS de piloter un groupe de travail sur
la « pertinence de la prise en charge de l’obésité (médicale et chirurgicale) :
recommandations ou actions préconisées au-delà des mesures nationales déjà
existantes et modalités de diffusion »

à Mise en place en avril 2017 d’un Groupe de Travail en lien étroit avec les 2 CSO
de la région PACA
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CONSTATS du groupe de travail mandaté par l’ARS en lien étroit avec les CSO

Contexte régional 2017

Indications HAS pas toujours respectées

Parcours éducatif incomplet (< 6 mois)

Perdus de vue nombreux en post opératoire

• T2A ne valorise que l’acte chirurgicalà pression pour développer la chirurgie bariatrique par les

établissements

• Pas de remboursement des suivis Psy, Diet et APA en dehors des programmes d’ETP ou des

HDJ en SSR

• Décalage entre le nombre de programmes ETP obésité financés et le nombre d’interventions

• Pas de remboursement de certains bilans biologiques recommandés
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HYPOTHESE

Contexte régional

Le financement d’actes non remboursés par l’assurance 
maladie peut permettre d’améliorer la pertinence des parcours 

de chirurgie bariatrique, dans le public et le privé

Ø Parcours éducatif: actes diététiques, psychologues, activité physique
adaptée, IDE d’éducation

Ø Coordination des parcours: organisation des rendez-vous, contact avec
les patients, relances, recueil des données…

Ø Dosages biologiques non remboursés : Vit B1, Sélénium.

2018
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Structurer et améliorer le parcours de 
chirurgie bariatrique, ainsi que la 

pertinence de celle-ci par une 
coordination de la prise en charge en 

amont et en aval de la chirurgie associée 
à un accompagnement éducatif

5 ans

FISS: 3 877,5 K€
FIR: 655 K€

Parcours Chirurgie Bariatrique 
en Région PACA – Projet PACO

Porteur : Association CERON-PACA (Centre 
d’études et de recherche sur l’Obésité et la 

Nutrition en région PACA créée par les 2 
CSO).

Partenaires : ARS PACA, 6 à 9 
établissements

Patients obèses 
éligibles au traitement 
chirurgical pour leur 

obésité
Soit 2 100 personnes

31/07/2019

PACA

Financement 
partiellement 
substitutif : 

Forfait multi-
acteurs, par patient, 
pour une séquence 

de 36 à 60 mois
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Forfait patient chaque année 
2124 € pour un parcours de 5 
ans (pré et postopératoire)

• actes éducatifs
• coordination du parcours
• dosages biologiques 

Versés aux établissements par 
CNAM (FISS) : 3 877,5 K€

Financement FIR par 
ARS-PACA : FIR: 655 K€

• Equipe de pilotage 
régionale

• Système d’information
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Série1 Série2

CHI Aix en Pce-
Cl du Palais  

CH Toulon - Cl. St 
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CSO PACA EST
CSO PACA 
OUEST

Hôpital 
St Joseph

Hop privé 
Casamance – Cl. 

Martigues 



Développement du SI PacO /
• Destiné initialement à l’évaluation de l’expérimentation
• Développé comme un outil d’accompagnement des patients et des 

équipes de soin durant ces parcours complexes
• Conçu pour ordonner automatiquement les informations médicales 

saisies pour préparer les RCP, remplir automatiquement le formulaire 
RCP CSO, et les demandes d’accord préalables de la CPAM
• Ce sera à terme une banque d’informations unique répertoriant 

quelque 1600 données par patient inclus : à terme : la cohorte 
régionale PacO
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SI              SI PacO/

Accès Patient

Accès Professionnel 
de          santé
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Les Questionnaires : outils d’évaluation 
• Qualité de Vie : EQ5D
• Reflux et brulures d’estomac : GERD-QL
• Addictions alimentaires – YFAS 2.0
• Comportement alimentaire DEBQ
• Activité Physique : GPAQ
• Anxiété dépression : échelle HAD
• Questionnaire Qualité de vie post Chirurgie Bariatrique : BAROS

Réponses recueillies tous les ans durant 4 à 5 ans

Réponses saisies 
par les patients 

Scores calculés et 
interprétés par le 

système
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72 critères d’évaluation …

• Critères médicaux : évolution du poids, comorbidités, complications, 
carences, % de réinterventions, % patients perdus de vue…
• Critères économiques : coûts évités, ressources mobilisées
• Critères qualitatifs : perception des patients, des soignants

• Comparaison à d’autres établissements de la région et d’autres 
régions de France (usage de la base SNDS)
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Evaluation

Difficultés
Mise en route difficile:

Ø Epidémie COVID
Ø Mise en place du système d’information

Sous évaluation des besoins en coordination 
de parcours

Evaluation :
• Faisabilité
• Efficience / Efficacité
• Reproductibilité



Bénéfices escomptés

Banque de données : 1600 données 
anthropométriques, cliniques, biologiques, 
questionnaires par patient inclus…
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Merci de votre attention…


